
Dein 
Tor � 

zählt!
Deine � 

Meinung 
�auch! 

 Trau 
dich!  

So
geht's

Mach deinen Sportverein 
zu �deinem Spielraum.

Nachdenken 

Was gefällt dir?  
Was würdest du verbessern?

Austauschen 

Sprich mit deinen Freund*innen darüber.

Ansprechen 

Rede mit Trainer*innen, 
Jugendvertretung oder Vorstand.

Mitmachen 

Gemeinsam lassen sich Ideen umsetzen!

Jede Idee kann 
etwas bewegen.

	 Für mehr
	 Infos
	 QR-Code
	 gleich
	 scannen
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Mach 
deinen 
Sportverein 
zu 

deinem
Spielraum!

Im Sportverein kannst  
du mehr als nur trainieren.  
Du kannst mitreden, 
mitentscheiden und  
Ideen einbringen.

Warum mitmachen?

•	 Du gestaltest deinen Verein mit.

•	 Deine Wünsche und Ideen werden gehört.

•	 Du lernst Verantwortung zu übernehmen.

•	 Du stärkst Teamwork und 
Kommunikationsfähigkeiten.

So kannst du mitbestimmen

•	 Feedback zum Training geben

•	 Neue Spiele und Trainingsideen vorschlagen

•	 Ausflüge und Aktionen planen

•	 Bei Vereinsfesten mithelfen

•	 Jugendversammlungen besuchen

•	 Jugendsprecher*in werden

•	 Eigene Projekte starten

•	 Als Helfer*in oder Junior-Schiedsrichterin aktiv werden

Dein Verein. 
Deine Ideen. 
Dein Spielraum.


