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Vorwort

 Liebe Leser*innen,
  
Wir sind Sportjugend! Doch was heißt 
das eigentlich? Und wofür steht die 
Sportjugend?

Wir setzen uns für Sport und Bewe-
gung von Kindern und Jugendlichen 
ein. Dabei legen wir Wert darauf, 
Spaß an der Bewegung zu vermitteln, 
Grundlagen für ein lebenslanges Sport-
treiben zu legen und für die Mitglied-
schaft im Verein zu werben. Qualifi-
zierte Übungsleiter*innen sind für uns 
der Grundstein der Jugendarbeit. Ab-
wechslungsreiche Stundengestaltun-
gen, die Einbeziehung der Bedürfnisse 
der Jugend sowie die Befähigung des 
Nachwuchses selbst Verantwortung zu 
übernehmen sind Bestandteile unseres 
Bildungsverständnisses.

Gleichzeitig sind wir Jugendverband 
und treten für mehr Mitbestimmung 
und Partizipation der Jugend ein und 
das nicht nur während des Trainings. 
Wir möchten Weichen stellen, damit 
Kinder und Jugendliche das Vereinsle-
ben mitgestalten können, ihre Interes-
sen Gehör finden und Angebote an den 
Bedürfnissen der Zielgruppe ausgerich-
tet werden. Jugendarbeit im Verein ist 
daher regelmäßig mehr als das Kinder- 
oder Jugendtraining. Aktivitäten abseits 
des Trainings wie Feiern, Ausflüge oder 
Ferienaktionen gehören für uns ebenso 
dazu wie die Verankerung von Beteili-
gungsstrukturen.

All unseren Aktivitäten gemeinsam ist 
die Idee Sportvereine zu einem Ort zu 
machen, an dem sich Kinder und Ju-
gendliche wohlfühlen, wo sie sich ger-
ne aufhalten und Freundschaften fürs 

Leben entstehen. Deshalb gehört der 
Schutz von Kindern und Jugendlichen 
für uns zur Pflichtaufgabe eines jeden 
Vereins, der in der Jugendarbeit aktiv 
ist.

Als Sportjugend verstehen wir uns als 
Teil der Vereinslandschaft. Mit unseren 
Qualifizierungsangeboten, Projekten 
und Materialien möchten wir Sie dabei 
unterstützen, die Jugendarbeit in Ihrem 
Verein mit Leben zu füllen. Egal ob Sie 
gerade Zukunftsvisionen entwickeln 
oder Unterstützung bei so mancher 
Herausforderung des Vereinsalltags 
brauchen, wir stehen Ihnen gerne mit 
Rat und Tat zur Seite. Sprechen Sie uns 
einfach an!

Mit unserem Programmheft halten Sie 
einen ersten Überblick über unsere 
Angebote in den Händen. Viele wei-
tere Materialien und aktuelle Projekte 
finden Sie darüber hinaus auch auf un-
serer Website oder in unserer Sportju-
gend-App.

Nutzen Sie die Angebote und lassen 
Sie uns gemeinsam den Kinder- und 
Jugendsport voranbringen!

Mehran Faraji
Vorsitzender der Sportjugend Rheinland
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Ansprechpartner

 Wo und wie sind wir zu erreichen

geschäftsstelle
Sportjugend Rheinland
Rheinau 11, 56075 Koblenz

Susanne Weber
0261 135-109
Susanne.Weber@sportjugend-rheinland.de
Bewegungsförderung, Kinderschutz, 
Vereinsberatung

Josef Daitche
0261 135-104
Josef.Daitche@sportjugend-rheinland.de
Aus- und Fortbildung, Lizenzver- 
längerung

Julian Schmitz
0261 135-263
Julian.Schmitz@sportjugend-rheinland.de
Freizeiten, Bewegungsförderung

Daniel Rempfer
0261 135-264
Daniel.Rempfer@sportjugend-rheinland.de
Ferien am ort, junges engagement, 
jugendbooster

Internet:  www.sportjugend-rheinland.de
E-Mail:  info@sportjugend-rheinland.de
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Ansprechpartner

Marie Mägdefessel
0261 135-105
Marie.Maegdefessel@sportbund-rheinland.de 
jugendförderung

Sebastian Benner
0261 135-235
Sebastian.Benner@sportjugend-rheinland.de
Freiwilligendienst
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Bildung

 BiLdung

Von Sport im Elementarbereich bis zum 
Krafttraining für Teens und von Kinder-
schutz bis zur Organisation von Jugend-
veranstaltungen reicht unser Bildungs-
angebot. Egal ob online, von zu Hause 
oder live vor Ort, mach Dich mit unse-
ren Seminaren fit für Dein Engagement 
im Sport!

In den Ausbildungen und Zertifikatskur-
sen werden die Grundlagen für ein En-
gagement im Kinder- und Jugendsport 
vermittelt. Neben fachlichen Kompe-
tenzen werden auch soziale und me-
thodische Voraussetzungen für die Ar-
beit mit Kindern gelegt.
 
In unseren Fortbildungen und Abendse-
minaren erwarten Dich Tipps und neue 

Ideen für die Jugendarbeit im Verein. 
Sicher ist auch für Dich ein passendes 
Angebot dabei.

Neben Kursen für angehende oder ak-
tive Übungsleiter*innen und Jugendlei-
ter*innen bieten wir mit den Helfer-Aus-
bildungen Kurse für Jugendliche an, die 
sich für ein ehrenamtliches Engagement 
qualifizieren wollen.

Übrigens: Schnell sein lohnt sich, denn 
die Plätze sind heiß begehrt!

ihr Ansprechpartner 
Josef Daitche
Tel. 0261 135-104
E-Mail:
josef.daitche@sportjugend-rheinland.de
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Die Ausbildung beinhaltet sowohl 
Sporttheorie als auch Sportpraxis. So 
werden beispielsweise Grundlagen 
der Anatomie und Entwicklungspsy-
chologie, der Sportpädagogik sowie 
der Trainings- und Bewegungslehre 
gelernt. Im sportpraktischen Teil wird 
der spielerische Umgang mit Turngerä-
ten vermittelt, Erfahrung im Lehren der 
Grundbewegungsformen Laufen-Sprin-
gen-Werfen gesammelt und die Ver-
mittlung von Sportspielen kennen-
gelernt. Zudem werden Themen wie 
Bewegung zur Musik und Abenteuer-
sport für Kinder behandelt. Rechtliche 
Grundlagen runden die Ausbildung mit 
120 Lerneinheiten ab.

Voraussetzungen für die Teilnahme an 
der Übungsleiter C-Ausbildung
•	 Vollendung des 16. Lebensjahres 

(Lizenzausgabe mit 18 Jahren)
•	 Mitgliedschaft in einem Sportver-

ein, der beim Sportbund Rhein-
land gemeldet ist

•	 Allgemeine Sporttauglichkeit

  dosB Übungsleiter-Ausbildung 
 1. Lizenzstufe 
	 Übungsleiter	C	Breitensport	Profil	
 Kinder/jugendliche

Die Übungsleiter C-Lizenz vermittelt 
die Grundlagen für die Planung und 
Durchführung von Sportstunden im 
Breitensport. Der Fokus der Ausbil-
dungen liegt dabei auf der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen. Die Teil-
nahme steht jedoch Interessierten, die 
mit anderen Altersgruppen arbeiten, 
ebenfalls offen. 

Ausbildung

Hier geht 

es zu den 

aktuellen 

terminen!
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  dosB Übungsleiter-Ausbildung 
 2. Lizenzstufe 
 sport im elementarbereich

Die Ausbildung zum sportartübergrei-
fenden DOSB-Übungsleiter-B Sport 
im Elementarbereich qualifiziert die 
Absolvent*innen, als lizenzierte und 
kompetente Übungsleiter*innen in der 
Altersgruppe der Kinder von 0 bis 6 
Jahren im Sportverein tätig zu sein. In 
der Ausbildung lernen die Übungslei-
ter*innen kindgemäße Rituale, Bewe-
gungsspiele und Mitmachgeschichten 
sowie Gerätelandschaften, um ein El-
tern-Kind-Angebot im Sportverein zu 
etablieren. Einfache Ballspiele, Ent-
spannungsübungen und Bewegungs-
baustellen runden die praktischen In-
halte ab. Grundlagen zur Entwicklung 

Ausbildung

Hier geht 

es zu den 

aktuellen 

terminen!

von Kindern legen das theoretische 
Wissen für die Gestaltung von prakti-
schen Inhalten. 

Voraussetzungen für die Teilnahme an 
der Übungsleiter C-Ausbildung
•	 Gültige Übungsleiter C Lizenz, 1. 

Lizenzstufe oder abgeschlossene 
Erzieherausbildung
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  dosB jugendleiter Ausbildung 

Wie lässt sich eine attraktive und zeit-
gemäße Jugendarbeit im Verein gestal-
ten? Wie können sportartübergreifende 
Angebote für Kinder und Jugendliche 
entwickelt werden? Und wie kann die 
aktive Beteiligung von Kindern und Ju-
gendlichen im Vereinsleben gefördert 
werden? Diese und weitere zentrale 
Fragen der Jugendarbeit werden in der 
DOSB Jugendleiter-Lizenz-Ausbildung 
behandelt und anhand zahlreicher Pra-
xisbeispiele anschaulich erprobt. Ziel 
der Ausbildung ist es, die Teilnehmen-
den für die Übernahme von Aufgaben 
in der Jugendarbeit zu qualifizieren 
und ihnen die notwendigen rechtli-
chen Grundlagen zu vermitteln. 
Die Ausbildung berechtigt zudem zur 
Beantragung der Jugendleiter-Card (Ju-
leica).

Hier geht 

es zu den 

aktuellen 

terminen!

Ausbildung
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Ausbildung

  Ausbildung in erster Hilfe

Um eine Lizenz zu erwerben, muss 
eine Erste Hilfe-Ausbildung mit neun 
Stunden, welche nicht älter als zwei 
Jahre ist, nachgewiesen werden. Da 
nicht alle Teilnehmer*innen zu Beginn 
der Ausbildung einen Erste-Hilfe-Lehr-
gang nachweisen können, bietet die 
Sportjugend Rheinland in Zusammen-
arbeit mit dem Deutschen Roten Kreuz 
extra für die Teilnehmer*innen der 
Übungsleiter-C-Ausbildung, der DOSB 
Jugendleiter-Lizenz Ausbildung und 
der Betreuerausbildung Lehrgänge in 
Erster Hilfe an.

  Übungsleiterhelfer-Ausbildung

Wie können Jugendliche im Verein 
mitmischen, Ideen einbringen und 
umsetzen? Was ist wichtig zu wissen, 
wenn man als Helfer in Gruppen tätig 
ist? Bei der Ausbildung zum Übungs-
leiter-Helfer heißt es: Vier Tage zusam-
menleben und lernen, Sport treiben 
und dabei Angebote aus der sport- 
lichen und außersportlichen Jugendar-
beit kennenlernen. Die praktischen In-
halte reichen von Spielen für Gruppen, 
über das Erproben von verschiedenen 
Sportarten bis zu Ballspielen. Zudem 
wird der Aufbau einer Übungsstunde 
besprochen und ein erstes kleines Pro-
jekt geplant und umgesetzt. 

Die Ausbildung richtet sich an Jugend-
liche von 13 bis 15 Jahren.

Hier geht 

es zu den 

aktuellen 

terminen!

Hier geht 

es zu den 

aktuellen 

terminen!
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  Betreuer für Freizeiten und 
 Ferienaktionen

Die Betreuerausbildung für Freizeiten 
vermittelt die pädagogischen, rechtli-
chen und organisatorischen Grundla-
gen für die Durchführung von Freizei-
ten für Kinder und Jugendliche.

Was ist bei der Leitung von Gruppen 
zu beachten? Welche Rolle habe ich 
als Betreuer*in? Wie kann Teamarbeit 
effektiv gestaltet werden? Wie geht 
man mit Konflikten um? Gruppendy-
namische Prozesse, rechtliche Grund-
lagen sowie der Kinderschutz legen die 
Basis für eine Tätigkeit als Betreuer*in.

Tipps für die Gestaltung und Organi-
sation des Programms gehören ebenso 
zur Ausbildung wie die praktische Um-
setzung von eigenen Programmpunk-
ten.

Die Ausbildung richtet sich an Jugend-
liche und junge Erwachsene ab 16 Jah-
ren, die Lust haben, als Betreuer*in die 
Freizeiten der Sportjugend Rheinland 
mitzugestalten. Betreuer*innen von 
Vereinsfreizeiten sind ebenfalls will-
kommen.

Hinweise
Für den Einsatz als Betreuer*in bei un-
seren Ferienaktionen ist zusätzlich ein 
Nachweis eines Erste-Hilfe-Lehrgangs 
erforderlich.
Bei bereits nachweislichen Qualifi-
kationen gibt es die Möglichkeit, die 
Ausbildung zu verkürzen. Bitte kon-
taktiere uns, falls diesbezüglich Fragen 
aufkommen.

Hier geht 

es zu den 

aktuellen 

terminen!

Ausbildung
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Fortbildung

  Fortbildungen sportpraxis – 
	 Profil	Kinder/Jugendliche

Der Sport ist vielfältig und entwickelt 
sich stetig weiter. Daher finden sich in 
unseren Fortbildungen neben klassi-
schen Sportarten auch aktuelle Trends 
und neuartige, sporttheoretische Er-
kenntnisse wieder. Unsere vielseitigen 
Fortbildungen ermöglichen es Ihnen, 
sich gezielt nach Ihren Interessen und 
Neigungen weiterzubilden. Neben 
Fortbildungen in Präsenz bieten wir 
zudem kurzweilige Web-Seminare an. 
Alle Fortbildungen sind speziell für die 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
ausgelegt. 

Die Themen reichen von Sport für die 
Kleinsten über Spiele mit und ohne 
Bälle bis zu Tanz und Krafttraining. 
Aber auch Entspannungsübungen, 
Yoga, Abenteuersport oder Trendsport-
angebote sind regelmäßig im Angebot. 
Tipps gibt es auch für bestimmte Trai-
ningsziele wie die Verbesserung der 
Koordination, des Teamgeists oder des 

Selbstbewusstseins von Kindern und 
Jugendlichen. 

Informieren Sie sich jetzt über unsere 
aktuellen Fortbildungen und berei-
chern Sie Ihr Training mit neuen Ideen!

Lizenz-Verlängerung:
Unsere Fortbildungen werden zur 
Verlängerung der Übungsleiter-C-Li-
zenz im Breitensport – sowohl im Pro-
fil „Kinder & Jugendliche“ als auch 
„Erwachsene & Ältere“ anerkannt. 
Fortbildungen zur Verlängerung der 
Übungsleiter-B-Lizenz im Primar- oder 
Elementarbereich sind zusätzlich ge-
kennzeichnet. Web-Seminare werden 
insgesamt mit maximal 7 LE für die 
Verlängerung der Übungsleiter-Lizen-
zen anerkannt.

Hier geht 

es zu den 

aktuellen 

terminen!



13

  seminare zur jugendarbeit

Fortbildung ist nicht nur in der Sport-
praxis von enormer Bedeutung. Ver-
eine, die gute Jugendarbeit betreiben 
wollen, sollten alle Entwicklungen in 
der Jugendarbeit im Blick behalten. Von 
rechtlichen Grundlagen über Zuschüs-
se bis hin zur Jugendordnung – die Se-
minare der Sportjugend Rheinland bie-
ten alle wichtigen Informationen zur 
Jugendarbeit im Sportverein. 

Holen auch Sie sich Tipps für die Ju-
gendarbeit in Ihrem Verein! Übrigens: 
Die Seminare sind kostenfrei. 

Lizenz-Verlängerung:
Die Seminare zur Jugendarbeit dienen 
zur Verlängerung der Jugendleiter- und 
Vereinsmanager-C-Lizenz. 

Hier geht 

es zu den 

aktuellen 

terminen!

seminare
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Aus-/Fortbildung Kinderschutz

  Aus- und Fortbildungen im 
 Kinderschutz

Zur Prävention von sexualisierter Ge-
walt im Sport sind Vereine aufgerufen, 
Schutzmaßnahmen zu entwickeln und 
den Kinderschutz nachhaltig in ihren 
Vereinsstrukturen zu verankern. Doch 
was versteht man eigentlich unter se-
xualisierter Gewalt? Und welche Prä-
ventionsmaßnahmen können Vereine 
ergreifen? In unseren Kursen zum Kin-
derschutz vermitteln wir das Basiswis-
sen rund um sexualisierte Gewalt im 
Sport. In den Zertifikatskursen erhalten 
die Teilnehmenden vertiefende Infor-
mationen, wie Vereine den Schutz von 
insbesondere Kindern und Jugendli-
chen erhöhen können und welche Prä-
ventionsbausteine auch für den Einsatz 
im Sportverein geeignet sind. 
Die Kurse richten sich somit gleicher-
maßen an Übungsleiter*innen, Jugend-
leiter*innen und Vereinsvorstände. 

Anmelden und informieren, damit Kin-
derschutz auch in Ihrem Verein groß-
geschrieben wird!

Lizenz-Verlängerung:
Die Seminare zum Kinderschutz die-
nen zur Verlängerung der Übungslei-
ter-C-Lizenz im Breitensport – sowohl 
im Profil „Kinder & Jugendliche“ als 
auch „Erwachsene & Ältere“ sowie für 
die Jugendleiter- und Vereinsmana-
ger-Lizenzen. Web-Seminare werden 
insgesamt mit maximal 7 LE für die 
Verlängerung der Übungsleiter- und 
Vereinsmanager-Lizenzen anerkannt.

Hier geht 

es zu den 

aktuellen 

terminen!
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 Freizeiten

Lust auf Sommer, Sonne, Sport? Dann 
ab mit der Sportjugend auf Freizeit! 
Egal ob Hüttendorf in der Eifel oder 
Surf-Camp am Meer, unsere Freizei-
ten stehen für spannende Ferien und 
ein abwechslungsreiches Programm. 
Freue Dich auf großartige Reiseziele, 
neue Freundschaften und ein motivier-
tes Betreuerteam. Sichere Dir jetzt Dei-
nen Platz!

Freizeiten

Die Freizeiten sind offen für alle Kin-
der und Jugendlichen unabhängig von 
einer Vereinsmitgliedschaft. 

ihr Ansprechpartner 
Julian Schmitz
Tel. 0261 135-163
E-Mail: 
julian.schmitz@sportjugend-rheinland.de

Jetzt anmelden!
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 jugendFörderung

Vereine, die neben Training und Wett-
kampf weitere Aktivitäten für Kinder 
und Jugendliche anbieten, können 
hierfür häufig eine finanzielle Förde-
rung erhalten. Gibt es in Eurem Verein 
eine Jugendfreizeit? Partizipation von 
Kindern und Jugendlichen wird bei 
Euch großgeschrieben? Ihr engagiert 
Euch für mehr Kinderschutz oder De-
mokratieförderung? Dann informiere 
Dich jetzt über die Fördervorausset-
zungen! 

Neben Zuschüssen ist auch eine 
Freistellung von Ehrenamtlichen für 
die Jugendarbeit möglich. Auf den fol-
genden Seiten stellen wir die aktuellen 
Fördermöglichkeiten dar. 

Bist Du nicht sicher, ob Euer Projekt 
eine Förderung erhalten kann? Hast Du 
Fragen zur Antragsstellung? Ruf ein-
fach an, gemeinsam finden wir sicher 
eine Lösung!

ihre Ansprechpartner
Marie Mägdefessel
Tel. 0261 135-105 
E-Mail: 
marie.maegdefessel@sportbund-rheinland.de  

Daniel Rempfer 
Tel. 0261 135-264 
E-Mail: 
daniel.rempfer@sportjugend-rheinland.de 

jugendförderung
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Wofür kann man zuschüsse beantra-
gen?
•	 Ferienfreizeiten, Zeltlager, Spiel-

feste, Ausflüge der Vereinsjugend 
oder Internationale Begegnungen 
(Soziale Bildung)

•	 Schulungen zur Jugendarbeit
•	 Politische Jugendbildung z.B. The-

mentag zur Jugendbeteiligung

Eine Bezuschussung ist hingegen nicht 
möglich für Familienfreizeiten, Wett-
kampfteilnahmen, Turniere, Talent-
sichtung sowie Trainingslager, welche 
wettkampforientiert sind.

Wie	 hoch	 ist	 die	 finanzielle	 Förde-
rung?
Die Zuschusshöhe variiert je nach Art 
der Maßnahme. Für Maßnahmen der 
sozialen Bildung werden bis zu 3,00 
Euro pro Tag/Teilnehmer*in bezahlt. 
Für Schulungen ehrenamtlicher Mitar-
beiter*innen und politische Jugendbil-
dung beträgt die Förderung bis zu 7,50 
Euro pro Teilnehmer*in bei mindestens 
sechs Programmzeitstunden. Für be-
stimmte Personengruppen sind zusätz-
liche Zuschüsse möglich.

Welche Voraussetzungen gibt es für 
die Förderung?
•	 Antragsberechtigt sind alle Mit-

gliedsvereine des Sportbundes 
Rheinland e.V.

•	 Anträge können nur über die 
Sportjugend Rheinland eingereicht 
werden  

•	 Maßnahmen mit weniger als zwei 
Übernachtungen sind vier Wo-
chen vorher anzumelden

•	 Anträge müssen spätestens sechs 
Wochen nach Beendigung der 
Maßnahme vorliegen

•	 Bei Schulungen und politischer 
Jugendbildung bitte ein Programm 
beifügen 

•	 Die Dauer der Maßnahme muss 
mindestens sechs Zeitstunden be-
tragen

Keine Förderung gibt es, wenn…
…  der Verein nicht der Rahmenver-

einbarung zu § 72a SGB VIII bei-
getreten ist

…  der Antrag nicht vollständig ausge-
füllt ist

Weitere informationen:
Die vollständige Übersicht zu den Zu-
schüssen sowie die Antragsformulare 
gibt es unter www.sportjugend-rhein-
land.de in der Rubrik Vereinsservice 
(Zuschüsse).

Tipp: Jugendmaßnahmen 
können zusätzlich über die 
Kreise und Städte gefördert 
werden. Alle Infos dazu auf 
unserer Homepage.

 Förderung aus dem Landesjugendplan
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Internationale Begegnungen und Aus-
tauschprogramme leisten einen wert-
vollen Beitrag zur internationalen Ver-
ständigung und der Jugendbildung. Der 
Bund und verschiedene Jugendwerke 
unterstützen Sportvereine bei ihren 
Austauschprogrammen mit Zuschüs-
sen. Gefördert werden internationale 
Jugendbegegnungen in Deutschland 
und im Ausland.

Die wichtigsten Programme sind der 
Kinder- und Jugendplan des Bundes so-
wie das Deutsch-Französische Jugend-
werk. In den letzten Jahren sind zudem 
zahlreiche weitere Kooperations- und 
Jugendwerke mit anderen inner- und 
außereuropäischen Ländern gegründet 
worden. 

Was wird konkret gefördert und in 
welcher Höhe?
Je nach Förderprogramm variieren die 
Förderrichtlinien, die Antragsfristen 
und die Höhe der Fördersätze. Bei ei-
ner Begegnung im Ausland werden in 
der Regel die Fahrtkosten bezuschusst. 
Bei einer Begegnung in Deutschland 
werden Aufenthalts- und Programm-
kosten für die deutschen und ausländi-
schen Teilnehmenden bezuschusst. 

Welche grundsätze gelten bei der 
Förderung?
•	 Der Förderantrag muss vor der Be-

gegnung eingereicht werden. Im 
Nachgang ist ein Verwendungs-
nachweis zu erstellen.

•	 Internationale Jugendbegegnun-

gen beruhen auf Gegenseitigkeit 
und finden abwechselnd im In- 
und Ausland statt. Damit ist Ihre 
Jugendgruppe abwechselnd Gast 
und Gastgeber.

•	 Es gibt eine Partnerorganisation 
im Ausland und der Austausch 
wird zusammen mit einer festen 
Jugendgruppe dieser Partnerorga-
nisation durchgeführt.

•	 Die Begegnung muss in der Regel 
mindestens 5 bis 7 Tage dauern.

•	 Teilnehmen können junge Men-
schen meist bis 27 Jahren.

•	 Bei der Förderung handelt es sich 
um einen Zuschuss und nicht um 
eine Vollfinanzierung.

•	 Eine Doppelförderung aus Bundes-
mitteln und Landesmitteln ist nicht 
gestattet.

•	 Nicht gefördert werden Turnier- 
und Wettkampfbegegnungen, tou-
ristische Fahrten, Trainingslager 
sowie Freizeitmaßnahmen.

Weitere informationen:
Details zu den Förderprogrammen, 
den Fördersätzen, den Antragsfristen 
und den Richtlinien der jeweiligen För-
derprogramme finden Sie unter: www.
dsj.de/international. 

Tipp: Rechtzeitig Infor-
mationen einholen, die 
Antragsfristen enden meist 
im Herbst des Vorjahres.

 Förderung von internationalen jugendbegegnungen
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Das Landesgesetz zur Stärkung des 
Ehrenamtes in der Jugendarbeit vom 
05. Oktober 2001 eröffnet für in der 
Jugendarbeit tätige Übungsleiter, Trai-
ner, Betreuer und Jugendleiter einen 
Anspruch auf Sonderurlaub.

Wofür kann sonderurlaub beantragt 
werden?
•	 Teilnahme an Aus- und Fortbildun-

gen für die Jugendarbeit im Verein 
•	 Betreuung von Zeltlagern, Ferien-

freizeiten und Trainingslagern
•	 Internationale Jugendbegegnungen
•	 Ferienaktionen

Wer entscheidet über die Freistellung?
Die Entscheidung über die Erteilung 
von Sonderurlaub obliegt dem Arbeit-
geber. Pro Jahr stehen maximal 12 
Tage Sonderurlaub zur Verfügung. 

Handelt es sich beim sonderurlaub um 
eine bezahlte Freistellung?
Der Arbeitgeber kann Sonderurlaub 
mit oder ohne Gehaltsfortzahlung ge-
nehmigen. Gewährt der Arbeitgeber 
Sonderurlaub ohne Fortzahlung des 
Gehalts, so können bis zu 70,00 Euro 
pro Tag durch das Landesjugendamt 
erstattet werden. Den entsprechenden 
Antrag finden Sie auf unserer Home-
page www.sportjugend-rheinland.de 
unter Vereinsservice (Sonderurlaub). 
Dort finden Sie auch das Landesgesetz 
im Wortlaut.

Wie muss der sonderurlaub beantragt 
werden?
Für die Beantragung des Sonderurlaubs 
können Sie uns eine E-Mail mit Ihrem 
vollständigen Namen, der vollständi-
gen Adresse, Ihrem Beruf sowie dem 
Verein und den Angaben zur Veran-
staltung zusenden. Wir stellen Ihnen 
die notwendige Bescheinigung gerne 
aus. 

 Landesgesetz zur stärkung des ehrenamtes in der jugendarbeit 
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Im Verein gibt es Ideen für die Jugend-
arbeit? Für die Umsetzung fehlt es 
aber an finanziellen Mitteln? Mit dem 
Jugendbooster möchten die Sportju-
genden in Rheinland-Pfalz Jugendpro-
jekte in den Sportvereinen und Verbän-
den fördern. 

Wofür kann man den zuschuss bean-
tragen?
Ziel ist es, Projekte der allgemeinen 
Jugendarbeit im Verein/Verband zu 
fördern. Diese können z.B. folgende 
Themen aufgreifen: 
•	 Förderung jungen Engagements
•	 Projekte zur Mitgliedergewin-

nung/-bindung bei Kindern und 
Jugendlichen

•	 digitale Projekte in der Jugendar-
beit

Darüber hinaus können auch andere 
Jugendprojekte gefördert werden. Spre-
chen Sie uns einfach an!

Wie hoch ist der zuschuss und welche 
Voraussetzungen gibt es?
Je nach Projekt gibt es eine pauscha-
le Förderung in Höhe von 500€ oder 
1.000€. Projekte, die bereits aus an-
deren Fördertöpfen des organisierten 
Sports in Rheinland-Pfalz bezuschusst 
werden (z.B. Baumaßnahmen, Sport-
geräte), sind ausgeschlossen. Nicht be-
zuschusst werden zudem Ausgaben für 
Verpflegung oder Sportbekleidung. 

Der Jugendbooster unterstützt auch be-
reits bestehende Projekte in den Verei-
nen und Verbänden. Eine Antragsstel-
lung ist somit auch nach Projektbeginn 
noch möglich. Antragsberechtigt sind 
alle Mitgliedsvereine des Sportbundes 
Rheinland.

Wie kann der zuschuss beantragt wer-
den? und wie ist das Verfahren?
Der Antrag ist mittels Formblatt an ju-
gendbooster@sportjugend-rheinland.
de zu senden. Nach Projektabschluss 
ist ein Sachbericht einzureichen. So-
wohl der Antrag als auch die Vorlage 
für den Sachbericht können auf der 
Homepage der Sportjugend Rheinland 
abgerufen werden.

Tipp: Vereine können 
alle zwei Jahre erneut einen 
Antrag stellen.

 jugendbooster
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Mehr Bewegung in den Alltag von 
Kindern zu bringen ist Ziel der Sport-
jugend. Liebevoll konzipierte Bewe-
gungsaktionen machen Lust auf Be-
wegung und Sport. Vereine können 
die Materialien für die Umsetzung der 
Aktionen kostenfrei bestellen. Mitma-
chen lohnt sich, denn in unseren Wett-
bewerben gibt es attraktive Preise zu 
gewinnen. 

Als Jugendverband engagiert sich die 
Sportjugend seit vielen Jahren für mehr 

Partizipation von Jugendlichen. Egal 
ob Vorstandsarbeit, Freiwilligendienst 
oder Training, der Sport bietet vielfälti-
ge Mitwirkungsmöglichkeiten. Mit dem 
Ehrenamtsförderpreis zeichnen wir seit 
vielen Jahren junge Engagierte aus und 
bieten Vereinen die Chance, sich beim 
Ehrenamtsnachwuchs zu bedanken. 

Eine Übersicht unserer Aktionen finden 
Sie auf den folgenden Seiten. Informie-
ren Sie sich jetzt über die Teilnahme-
bedingungen!

ihr Ansprechpartner
Julian Schmitz
Tel. 0261 135-263
E-Mail:
julian.schmitz@sportjugend-rheinland.de 

Aktionen und Wettbewerbe

 AKtionen und WettBeWerBe
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 Mini-sportabzeichen

Laufen, Springen und Werfen sind ele-
mentare Fertigkeiten, die jedes Kind 
in seiner Entwicklung erlernen sollte. 
Gemeinsam mit Hoppel und Bürste 
können Kinder diese Fähigkeiten im 
Mini-Sportabzeichen spielerisch ent-
wickeln.

Was ist das Mini-sportabzeichen?
Das Mini-Sportabzeichen ist ein Bewe-
gungsangebot für Kinder im Alter von 
drei bis sechs Jahren. Über eine Bewe-
gungsgeschichte werden grundlegende 
motorische Fertigkeiten wie Laufen, 
Krabbeln, Springen, Werfen, Balancie-
ren und Rollen spielerisch geschult und 
Spaß an sportlicher Aktivität gefördert.

Wie kann man am Mini-sportabzei-
chen teilnehmen?
Vereine können das Materialpaket kos-
tenfrei bestellen. Kindergärten werden 
die Materialien gegen eine geringe 
Gebühr überlassen. Die Durchführung 
und Abnahme des Mini-Sportabzei-
chen erfolgt direkt durch den Übungs-
leiter vor Ort.

Was ist im Materialpaket enthalten?
Die Bewegungsgeschichte sowie Ur-
kunden für jeweils eine Gruppe von 50 
Kindern sind im Materialpaket inbegrif-
fen.

Weitere informationen
Julian Schmitz
Tel. 0261 135-263
Mail:
julian.schmitz@sportjugend-rheinland.de 

Jetzt 
anmelden!
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Mit zahlreichen Ak-
tionen begeistern 
Sportvereine Kinder 
und Jugendliche in 
den Ferien. Egal ob 
einzelne Tage, ein 
verlängertes Wo-

chenende, eine Woche oder sogar 
noch länger, mit einem vielfältigen 
sportlichen und kreativen Programm 
kommt auch bei Freizeiten vor Ort 
kein Fernweh auf. Partizipation und 
Mitbestimmung von Kindern und Ju-
gendlichen sind hierbei von zentraler 
Bedeutung. Genau solche Maßnahmen 
vor Ort fördern wir mit dem Programm 
„Ferien am Ort“. 

Wer kann teilnehmen?
Sportvereine, die Mitglied im Sport-
bund Rheinland sind und eine mindes-
tens dreitägige Aktion in den Sommer- 
oder Herbstferien durchführen.

Welchen nutzen hat der Verein von 
der Anmeldung seiner Ferienaktion? 
Teilnehmende Vereine erhalten kos-
tenlos Aktions-T-Shirts für alle Teil-
nehmer*innen und Betreuer*innen. 
Zudem sind über eine Anmeldung alle 
Teilnehmer*innen gegen Unfall- und 
Haftpflichtschäden versichert.

Kann man bei Ferien am ort auch et-
was gewinnen?
Vereine, die das jeweilige Jahresmotto 
aufgreifen, erhalten EDEKA-Gutschei-
ne. Zudem prämiert die Sportjugend 
jedes Jahr besonders kreative Umset-
zungsideen mit Geld- und Sachpreisen 
in Höhe von 10.000 Euro.

Weitere informationen
Daniel Rempfer
Tel.  0261 135-264
E-Mail: 
daniel.rempfer@sportjugend-rheinland.de

Jetzt 
anmelden!

 Ferien am ort – „Bewegte Ferien am ort“
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Kinder und Jugendliche haben kreative 
Ideen, ihre eigene Sicht auf die Jugend-
arbeit und bringen sich und ihre Ideen 
auf vielfältige Weise in den Sportverein 
ein. Gleichzeitig bieten Sportvereine 
Kindern und Jugendlichen wichtige Er-
fahrungsräume und ermöglichen ihnen 
sich auszuprobieren. Mit dem Preis 
möchten wir vorbildhaftes Engagement 
von Kindern und Jugendlichen im 
Sportverein auszeichnen.

Wer kann den ehrenamtsförderpreis 
erhalten?
Jugendliche (bis 26 Jahre), die sich im 
Sportverein für die Jugendarbeit ein-
setzen und damit als Vorbild für an-
dere fungieren. Neben Trainern und 
Übungsleitern können auch Jugendli-
che geehrt werden, die z.B. nachste-
hende Projekte im Verein unterstützen:
•	 Organisation von Ferienmaßnah-

men, Ausflügen oder Festen
•	 Gründung einer Jugendabteilung
•	 Gestaltung eines Jugendraums
•	 Mitwirkung bei internationalen Ju-

gendbegegnungen
•	 Durchführung einer Umweltaktion
•	 Initiierung von Wettbewerben im 

Verein
•	 Aufführung kultureller Veranstal-

tungen
•	 Entwicklung neuer Wege der Mit-

arbeitergewinnung oder
•	 Aufbau von Kooperationen mit 

Schulen oder anderen Einrichtun-
gen

Wie können jugendliche für den preis 
nominiert werden?
Einfach über den QR-Code eine Bewer-
bung einreichen. Bewerbungsschluss 
ist jeweils der 30. Juni eines Jahres

Was bekommen die gewinner und 
wie werden diese ausgewählt?
Unter allen Nominierten wählt eine Ex-
perten-Jury vier Personen aus, die mit 
dem Ehrenamtspreis der Sportjugend 
Rheinland ausgezeichnet werden. Auf 
die Gewinner warten ein attraktives 
Präsent sowie 500 Euro für die Jugend-
kasse des Vereins. 

Weitere information
Daniel Rempfer
Tel. 0261 135-264
E-Mail: 
daniel.rempfer@sportjugend-rheinland.de

Jetzt 
Jugendliche 
nominieren!

 Vorbild gesucht! – gib engagement ein gesicht
ehrenamtsförderpreis der sportjugend rheinland
VrMs sonderpreis
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Über 300 Einsatzstellen in Rhein-
land-Pfalz bieten jungen Menschen 
spannende Einsatzbereiche auf dem 
Sportplatz und hinter den Kulissen 
sowie berufliche Orientierung im Ar-
beitsfeld Sport. 

Wie lange dauert ein Freiwilligen-
dienst, wann und wo kann man starten?
Ein Freiwilligendienst dauert in der Re-
gel ein Jahr, startet entweder im April/
Mai oder im August/September und 
kann ab einem Alter von 16 Jahren ent-
weder im Sportverein, Sportverband 
oder in einer Ganztagsschule absol-
viert werden. 

Bei welchen tätigkeiten können Frei-
willigendienstleistende im sport mit-
wirken?
Die Einsatzmöglichkeiten sind so ab-
wechslungsreich wie die Sportvereine 
selbst. Als Freiwilliger unterstützt man 
das Personal im Verein oder Verband 
beispielsweise bei:
•	 Trainer- und Übungsleitertätigkeit
•	 Verwaltungstätigkeiten
•	 Projektorganisation
•	 Mitarbeit bei Veranstaltungen und 

Events

Welche Vorteile bieten Freiwilligen-
dienste jungen Menschen?
•	 Wartesemester für alle Studien-

gänge an Universitäten und Fach-
hochschulen

•	 Anrechnung als praktisches Jahr zum 
Erlangen der Fachhochschulreife

•	 Erwerb einer Übungsleiter- oder 
Trainer-C-Lizenz

•	 Erwerb neuer Kompetenzen für die 
Zukunft 

Nutzen Sie als Sportverein die Mög-
lichkeit, motivierte Unterstützung zu 
erhalten und gleichzeitig einen jungen 
Menschen auf dem Weg ins Berufsle-
ben zu begleiten und werden Sie Ein-
satzstelle. Lassen Sie sich gerne unver-
bindlich beraten. 

 

 Freiwilligendienst im sport

das erwartet dich bei einem Fsj 
im sport:
•	 Monatliches Taschengeld
•	 Urlaubsanspruch
•	 25 Seminartage über die  

Sportjugend
•	 Ganzjährig pädagogische  

Begleitung
•	 Freundschaften in der  

Seminargruppe

Bewirb auch Du Dich jetzt bei uns 
für Dein Freiwilliges Soziales Jahr 
im Sport!

informationen und Beratung

Sebastian Benner
Tel. 0261 135-235
E-Mail:
sebastian.benner@sportjugend-rheinland.de
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 VereinsserVice

Wie kann die Jugendarbeit im Verein 
mit neuen Impulsen versehen wer-
den? Wie können junge Menschen für 
ein Engagement im Verein gewonnen 
werden? Oder was muss man zu Auf-
sichtspflicht und Kinderschutz wissen? 
Wir bieten Sportvereinen kostenlose 
Beratungen zu allen Themen der Ju-
gendarbeit. Neben telefonischen Bera-
tungen kommen unsere Experten auch 
gerne zu Ihnen und schulen Mitarbei-
ter oder erarbeiten mit Ihnen gemein-
sam Lösungen für Ihre Fragestellungen. 
Egal ob Sie eine neue Jugendstrategie 
planen oder Tipps für die Umsetzung 
eines Projektes benötigen, kommen Sie 
gerne auf uns zu.

Neben den individuellen Beratungen 
halten wir für viele typische Fragen der 
Jugendarbeit auch Musterlösungen be-
reit, die Sie online abrufen können.

Eine Übersicht der wichtigsten Services 
haben wir auf den folgenden Seiten zu-
sammengestellt. 

Übrigens, mit der neuen Sportju-
gend-App gibt es viele Tipps zur Ju-
gendarbeit immer griffbereit auf dem 
Smartphone. Mit einer integrierten 
Spielesammlung und fertigen Stunden-
beispielen wird die App zudem zum 
digitalen Helfer für alle Übungs- und 
Jugendleiter.

ihr Ansprechpartner
Susanne Weber
Tel. 0261 135-109
E-Mail: 
susanne.weber@sportjugend-rheinland.de 

Vereinsservice



Vereinsserive

27

Vielen Vereinen fällt es im Alltag 
schwer, sich Herausforderungen oder 
neuen Themen anzunehmen. Oft fehlt 
der richtige Ansatz, wie man sich dem 
Thema nähert. Hier möchte die Sport-
jugend Rheinland mit ihrer Vereinsbe-
ratung ansetzen. Erfahrene Referenten 
begleiten Vereinsvorstände bei der 

Umsetzung von Projekten. Dabei wer-
den keine fertigen Lösungen präsen-
tiert, sondern anhand erster Ideen Ziele 
und Prozesse definiert, damit die Um-
setzung im Verein gelingt.
Wir bieten Vereinsberatungen zu fol-
genden Themen:

Ablauf und Buchung 
Eine Vereinsberatung dauert in der Re-
gel 3 Stunden. Diese kann entweder 
beim Verein vor Ort oder im Haus des 
Sports in Koblenz stattfinden. 
Die Beratung ist kostenlos. Vereine, die 

jugendarbeit im sportverein
Gemeinsam gehen wir der Frage 
auf den Grund, wie Ihr Verein in 
der Jugendarbeit aufgestellt ist und 
wo noch Potenzial besteht. Ziel ist 
es, den Verein für junge Menschen 
attraktiv zu machen und somit lang-
fristig zur Mitgliederbindung beizu-
tragen.

Kinderschutz und prävention im 
sport
Der Schutz von Kindern und Ju-
gendlichen in Sportvereinen ist ein 
stets aktuelles Thema. Wir möchten 
Ihnen Hilfen bei der Entwicklung 
von Präventionsmaßnahmen für 
Ihren Verein geben. Ziel ist die Er-
arbeitung eines individuellen Maß-
nahmenkatalogs für Ihren Verein.

junges engagement im sportverein
Viele Vereine klagen über Ehren-
amtsmangel. Wir unterstützen Sie 
dabei, Jugendliche für die Ver-
einsarbeit zu begeistern. Gemein-
sam beleuchten wir die Rahmen-
bedingungen für die Einbindung 
junger Engagierter und entwickeln 
ein individuelles Konzept für Ihren 
Verein.

Aufsichtspflicht	und	Jugendschutz
Egal ob im Training, bei Wettkämp-
fen oder Veranstaltungen Aufsichts-
pflicht ist ein Thema, welches Ver-
eine in der Kinder- und Jugendarbeit 
immer beschäftigt. Ziel ist es, Leitli-
nien für Trainer und Eltern zu erar-
beiten, um Handlungssicherheit zu 
schaffen.

eine Vereinsberatung buchen möch-
ten, können sich an die Geschäftsstelle 
der Sportjugend Rheinland (siehe Seite 
4-5) wenden. 

 Vereinsberatung jugend
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Mitbestimmen, Mitgestalten, Mitar-
beiten und Mitverantworten sind vier 
wichtige Grundprinzipien der Parti-
zipation – und die wollen Schritt für 
Schritt gelernt sein. Der Sportverein 
und speziell die Organe der Vereinsju-
gend sind dazu der ideale Trainingsort 
für Kinder und Jugendliche. Jugend-
arbeit im Sport ist Jugendbildung und 
leistet einen Beitrag zur ganzheitlichen 
Persönlichkeitserziehung junger Men-
schen. Nur über die frühzeitige He-
ranführung junger Menschen an das 
Ehrenamt im Sport werden diese bereit 
sein, sich später selbst zu engagieren.
Basis für die Umsetzung dieser Grund-
prinzipien kann die Einführung einer 
Jugendordnung sein. Die Jugendord-
nung definiert die Jugendorgane des 
Sportvereins, schreibt deren Funkti-
onen fest und überträgt Rechte und 
Pflichten des Gesamtvereins auf die 
Jugend. Die Jugendordnung verschafft 
der Vereinsjugend eine gewisse Ei-
genständigkeit innerhalb des Vereins, 
wodurch den Jugendlichen und ihren 
selbst gewählten Vertretern auch Mit-
verantwortung übertragen wird, sie 
ihre Angelegenheiten selbst mitbestim-
men und mitgestalten und aktiv bei 
der Vereinsarbeit mitarbeiten können. 
Kurz: Sie stärkt die Jugend – und damit 
die Zukunft des ganzen Sportvereins. 

Ängste der Vereine, die Jugendordnung 
schaffe einen Verein im Verein, sind 
unbegründet. Die Jugendordnung ge-
währleistet zwar die Eigenständigkeit 
der Jugendabteilung im Rahmen der 

Vereinssatzung, damit ist diese aber 
kein rechtsfähiger Verein im Sinne der 
§§ 21ff. BGB.
Die Sportjugend Rheinland unterstützt 
Sportvereine bei der Einführung einer 
Jugendordnung. Auf unserer Internet-
seite finden Sie passende Muster-Ju-
gendordnungen für unterschiedliche 
Vereinsgrößen und -strukturen. Bei 
Fragen stehen Ihnen unsere Mitarbeiter 
der Geschäftsstelle oder qualifizierte 
Vereinsberater gerne zur Verfügung. 

Mindestanforderungen für jugendord-
nungen:
1. Festschreibung organisatorischer 

und finanzieller Eigenständigkeit 
der Jugendabteilung in der Jugend-
ordnung und der Satzung des Ge-
samtvereines

2. Wahl der Jugendvorstandes durch 
Delegierte der Jugend

3. Aufführung der Zielsetzung der 
sportlichen und außersportlichen 
Jugendarbeit 

4. Verankerung der Kooperation zwi-
schen Jugend- und Erwachsenen-
bereich in der Satzung und der 
Jugendordnung

 jugendordnung im sportverein
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Ausstellung von cards für jugendleite-
rinnen und jugendleiter
Jugendleiterinnen und Jugendleiter 
üben ihre Aufgaben ehrenamtlich aus. 
Um ihre Stellung zu stärken und ihnen 
für ihre vielfältigen Aufgaben eine Le-
gitimation zu geben, die heutigen An-
sprüchen genügt, gibt es eine bundes-
einheitliche Jugendleiter-Card. 

zweck der amtlichen card für jugend-
leiterinnen und jugendleiter
Die Card soll der Jugendleiterin bzw. 
dem Jugendleiter zur Legitimation ge-
genüber den Personensorgeberech-
tigten der minderjährigen Teilneh-
merinnen und Teilnehmer dienen; zur 
Legitimation gegenüber staatlichen 
und nichtstaatlichen Stellen, von de-
nen Beratung und Hilfe erwartet wird 
(z.B. Behörden der Bereiche Jugend, 
Gesundheit, Kultur, Informations- und 
Beratungsstellen, Polizei, Konsulate); 
zum Nachweis der Berechtigung für 
die Inanspruchnahme der vorgesehe-
nen Rechte und Vergünstigungen:

•	 Freistellung von Jugendleiterinnen 
und Jugendleitern durch Sonderur-
laub nach dem Landesgesetz zur 
Stärkung des Ehrenamtes in der Ju-
gendarbeit vom 05. Oktober 2001,

•	 Fahrpreisermäßigungen, wenn die 
Voraussetzungen gegeben sind,

•	 Genehmigungen zum Zelten mit 
der Gruppe,

•	 Unterstützung bei der Planung und 
Finanzierung von Angeboten der 
Jugendarbeit,

•	 Besuche von Kulturveranstaltun-
gen mit der Gruppe,

•	 Besuche von Freizeiteinrichtungen 
mit der Gruppe,

•	 Gebührenfreiheit oder Ermäßigung 
für das Entleihen von Medien und 
Geräten bei den Medienzentren,

•	 Materialbeschaffungen,
•	 Dienstleistungen.

Aufgrund der gegenseitigen Anerken-
nung durch die obersten Landesju-
gendbehörden können die an die Card 
geknüpften Vergünstigungen in allen 
Ländern der Bundesrepublik in An-
spruch genommen werden.

Beantragung und Verlängerung der 
Card unter www.juleica.de

 die jugendleiter*in card
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Zwischen Kempenich und Weibern 
liegt die Anlage in der urwüchsigen 
Vulkaneifel nahe dem Laacher See, 
dem wohl bekanntesten der Eifelmaa-
re. Die günstige Verkehrsanbindung 
erlaubt Ausflüge an Rhein und Mosel. 
Der Nürburgring, Deutschlands tradi-
tionsreichste Rennstrecke, Burgen und 
Schlösser bieten sich zu Erkundungs-
fahrten an.
Die Anlage kann von Vereinen, Ver-
bänden, Kinderheimen, Schulen, Ju-
gendgruppen und Erwachsenorganisa-
tionen für Freizeiten, Trainingslager, 
Schullandheimaufenthalte, Lehrgänge 
und Seminare angemietet werden.

Zu der Anlage gehören:
•	 Zentralgebäude mit 2 Vierbettzim-

mern,
•	 Selbstversorgerküche, 2 Mehr-

zweckräume,
•	 Duschen, WC; Behinderten-WC,
•	 7 Nurdachhäuser für je 9 Perso-

nen, 
•	 Kleinspielfeld mit Kunststoffbelag, 
•	 Beachvolleyballanlage, Tischten-

nisplatte, 
•	 Grillplatz

Das angrenzende Freibad kann wäh-
rend der Badesaison kostenlos genutzt 
werden.

Adresse:
Freizeitanlage und Bildungsstätte 
Brohltal
Hommersbergstraße 95
56745 Weibern

informationen und Buchung
Sportjugend Rheinland
Rheinau 11, 56075 Koblenz
Tel. 0261 135-264
E-Mail: 
daniel.rempfer@sportjugend-rheinland.de
www.sportjugend-rheinland.de

 Freizeitanlage und Bildungsstätte Brohltal



entdecke die 
sportjugend App!

•	 spiele, 
•	 Übungsstunden,
•	 rechtstipps, 
•	 Materialausleihe,
•	 jugendprojekte 
•	 und vieles mehr…

Jetzt scannen!

Kostenlos downloaden 
im App-store oder 
google-playstore.



Kletterwälder
Freiraum

Sport und Spaß im Kletterwald!
Die Kletterwälder Sayn und Vulkanpark verbinden Spaß, Sport, Natur und  
Nervenkitzel. Entweder als Klettern pur oder kombiniert mit einem pädagogischen Programm 
eignen sie sich somit hervorragend für zahlreiche Aktionen mit Kindern und Jugendlichen. 

Freiraum Erlebnis GmbH | www.freiraum-erlebnis.de

Kletterwald Sayn und  
Vulkanpark – Viel Spaß im Baum!
Ein sportliches Abenteuer, weit weg von 
den Bewegungen, die die Mitglieder aus der 
eigenen Sportart wahrscheinlich zu Genüge 
kennen, mit neuen Herausforderungen 
und Erfahrungen, die einen ganzheitlichen 
Ansatz verfolgen. 

 
Die Grenzerfahrungen jedes Einzelnen 
und das kollektive Erlebnis im Kletterwald 
stärken den Teamgedanken – wichtig für die 
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen.
Diese Verbindung von Gruppenerlebnis und 
individuellem Abenteuer entspricht ganz 
dem Zeichen der Zeit und macht den Kletter-
wald zum perfekten Ausflugsziel.

Für Mitglieder des Sportbund Rheinland 
bieten wir besondere Konditionen an. Egal 
ob Klettern pur oder inklusive Programm 
- bitte denken Sie unbedingt daran, vorab 
rechtzeitig zu buchen. 

Raus aus dem Alltag - rein ins Abenteuer. 
Komm in unser Team als Kletterwaldtrai-
ner*in oder Servicepersonal an unserem 
Empfang und der Kletterwald Alm! 
Wir suchen Aushilfen im Rahmen saisonaler 
Festanstellung, auf 520-Euro-Basis  oder  
Werksstudenten. Von Trainer*in über 
Servicemitarbeiter*in für unsere Alm -   
sichere dir jetzt deinen Ausbildungstermin!

 

 

Hier können Sie unter 
Anmerkungen auf 
Ihre Mitgliedschaft 
hinweisen und nach 
einem Angebot fragen 
(QR-Code):   

Einfach das Bewerbungs-
formular unter  
freiraum-erlebnis.de/
jobs ausfüllen (QR-Code 
rechts). Wir melden uns 
dann so schnell wie 
möglich und sprechen 
dann den nächsten  Aus-
bildungstermin mit dir ab. 
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Direkt zur  
Bewerbung:
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